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CRISTIANI NELLA PENISOLA ARABICA

di ROBERTO CETERA

chiunque frequenta un corso di sto-
ia delle religioni viene quasi sempre
rappresentato, frettolosamente ¢ su-
perficialmente, che la situazione d
la penisola arabica prima dellavvento delli-
am fosse caratterizzata socialmente dal triba-
lismo ¢, dal punto di vista religioso, da un
diffuso paganesimo fatto di devozione a divi-

I'Arabia prima della comparsa di Maometto la
confermano ampiamente. Se sul piano sociale
o sono stati, nei sccoli precedenti al profeta,
importanti regni riunificanti le realta tribali &
nabatei, i palmirensi, i ghassanidi, ¢ i lakhmi-
di), sul piano religioso molta documentazione
attesta anche la presenza di dinamiche comu-
nita cristiane e tracce di pellegrini cristiani ai
luoghi di culto cristiani, che trovano la loro
massima cspressionc nclla iconica figura di
sant’Areta.

Una realta dunque pits complessa di quan-
to appare ad una prima osservazione, che in
genere privilegia la visione di una stasi cultu-
rale e sociale a discapito invece di una strut-
turazione sociale ordinata, ancorché in em-
brione. E la lingua araba I'elemento che uni-
ico nel terzo secolo le popolazioni nomadi
della penisola; anche sc il termine “arabo” &
rintracciabile in altre lingue gia nove sccoli
prima di Cristo, & solo alla fine del secondo
secolo d.c. che gli abitanti iniziano a definirsi
arabi,  le prime tracce scritte di lingua araba
risalgono ancora pii tardi al sesto secolo, sep-
pure considerate una variazione dell'aramai-

co.

Nel 2021 un interessante libro di J. Sar-
miento intitolato Indimenticati martiri d'Arabia ha
fornito una esauriente ricostruzione storica
della presenza cristiana in Arabia nel tempo
pre-islamico, costituendo anche una fonte pre-
stigiosa per le comunita cristiane attuali, oggi
ordinate in un Vicariato apostolico dell’Arabia
del Nord, retto dal vescovo francese Aldo
Bernardi ¢ in un Vicariato apostolico dell'Ara-
bia del Sud, retto dal vescovo italiano Paclo
Martinelli. Una su che, come vedre-
mo & tutt'oggi figlia delle differenziazioni sor-
te nella prima penctrazione cristiana in Ara-

ia.

Lo scenario entro il quale si svolge la vicen-
da delle comunita cristiane prima di Maomet-
to ¢ principalmente quello dell'’Arabia_del
Sud, quella che i romani chiamavano Arabia fe-
lix, a causa della sua fenilita, regione che o
comprende la parte meridionale dell’Arabia
Saudita ¢ buona parte dello Yemen. Una por-
zione di territorio che nel racconto biblico sa-
rebbe appartenuto alla leggendaria Regina di
Saba. Nella parte piii a nord di questa regio-
ne, quasi al confine con le civilta settentrionali
si stendeva un insieme di oasi, ultimo avam-
posto prima del deserto, la piit grande delle
quali prendeva il nome di Najran, sosta obbli-

ta per i carovanieri diretti verso il Mediter-
raneo lungo la famosa Via dellincenso, ¢ citata
da Ezechicle nella Bibbia.

Najran ¢ stata la culla del cristianesimo in
Arabia, probabilmente nel 1V secolo esso fu
introdotto in quelle terre dalle Chiese siriache
monofisite ¢ da quelle ctiopi. Grosso modo
nello stesso periodo la tribu dominante a Hi-
myar, ¢ quindi in tutto il sud della penisola, si
era pero convertita al giudaismo. Insomma
una situazione ben lontana da quel “confuso
pagancsimo” che spesso superficialmente si
cvoca in riferimento alla religiosita arabica
pre-maomettana.

e a Najran ¢ in tutta la fascia costiera del
mar Rosso il cristianesimo si espanse sotto la
protezione della Chicsa bizantina, nella fascia
opposta, che affaccia sul Golfo, a prevalere fu
la Chicsa nestoriana, dichiarata cretica dopo il
Concilio di Efeso ¢ invece protetta dai persia-
ni. A questa seconda enclave appartenne il

grande macstro di spiritualita ed ascesi mo-
nastica Isacco di Ninive, che si dimise da
vescovo dopo essere entrato in contrasto
con i nestoriani

Secondo la tradizione Areta (nome origi-
nario Al Harith ibn Kab) sarebbe appunto
nato a Najran nel 427. Era considerato una
sorte di govematore della citta-stato di Na-
jran, ¢ anche di pid, un mukamib, cioé un
sacerdote-re, un chicrico a cui era deman-
dato anche il potere del governo civile. Se-
condo alcune fonti si deve a lui Tintrodu-
zione del cristiancsimo a Najran ¢ poi nel
sud della penisola. Un cristianesimo di ori-
gine siriaca ¢ quindi monsfiiita (I'eresia con-
futata ¢ abbandonata nel concilio di Calce-
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orientali con il nome di San Calcb) ven-
ne richiesto dal patriarca di Alessandria
¢ dall'imperatore bizantino Giustino 1 di

ere i territori di Najran ¢ di ven-
i martini cristiani. Compito che il
re ctiope puntualmente esegui alla gui-
da di un potente esercito che sconfisse
Dhu Nawas, costringendolo, secondo le
cronache degli Ada S. Arcthae, alla resa e
al suicidio.

Dopo aver subito il martirio, Najran
divenne dunque il centro della cristiani-
ta arabica preislamica ¢ meta di pellegri
naggi da tutto il medio oriente. 1 pelle-
grini venivano ad onorare i martiri a cui
¢ra stato dedicato un grande santuario

donia del 451 che negava la natura teandri-
ca del Cristo, per cui umanita e divinita del
Messia erano la medesima cosa). Un cristianc-
simo pid tardi sostenuto soprattutto dalle
Chiese bizantine, le quali avevano ingaggiato
un confronto duro ¢ finanche violento con le
comunita giudaiche della diaspora.

E questa contrapposizione fini con riguar-
dare anche Najran. Protagonista ne sara il re
Dhu Nuwas, un convertito al giudaismo, as-
surto al trono dei Himyariti intomo al 490 de,
che passerd alla storia per aver messo a morte
molii cristiani lungo tutta la penisola. Intorno
al 520 Dhu Nawas passerd all'attacco del po-
polo cristiano di Najran, che era guidato dal-
Tanziano e carismatico Areta.

Un testo greco del VIl secolo intitolato Mar-

fyrium S. Arcthac racconta in modo molto detta-
gliato l'assedio prima ¢ lo sterminio poi che
Dhu Nawas compi contro i circa scicento cri-
stiani della citta, comprese donne, diacone,
anziani ¢ bambini, dopo una truffaldina pro-
messa di ammistizio. Lo stesso Areta, leader
della comunita, subira il supplizio della deca-
pitazione a g5 anni, dopo la declamazione di
una sfida religiosa ¢ politica contro Dhu Na-
was, dettagliatamente riferita_dalla Passio re-
datta nella liturgia bizantina. Era il 24 ottobre
593

Le Chiese d'Arabia celebrano dunque que-
st'anno il giubilco dei 1.500 anni dal martirio
di sant'Areta. Solo qualche anno piu tardi il
re negus Elesbaan (oggi venerato dalle Chicse

di forma cubica, il Martyrium (in arabo
Ka'ba). Ouant'anni piu tar con l'avvento
dell'islam, le cose cambiarono di nuovo. Sem-
bra che il profeta fosse inizialmente abbastan-
za disponibile nei confronti della comunita
cristiana di Najran e, secondo alcune ricostru-
zioni, ne avrebbe anche incontrato intomo al
630 i rappresentanti, a cui avrebbe assicurato
un regime di tolleranza. Ma dopo la morte di
Maometto, con l'avvento del califfo Omar
questo regime venne meno, ¢ i cristiani dovet-
tero lasciare la cittd, rifugiandosi chi in Siria
chi in Iraq. Con il loro csodo anche la citta
scomparve per sempre, rimanendovi solo alcu-
ne rovine. Ma con la citta non ¢ scomparsa
anche la memoria dei martiri, tenuta viva dal-
le comunita cristiane oggi ancora presenti




